’ Oberkotzau

Geschiftsstelle:

VHS Oberkotzau
Am Rathaus 2
95145 Oberkotzau

Leitung:
1. Burgermeister
Stefan Breuer

Telefon: 09286/941-0

Stellvertreter des Leiters
Organisation, Planung & Anmeldung:
Glinter Tauwaldt

Telefon: 09286/941-19

Telefax: 09286/941-13

E-Mail: tauwaldt.guenter@oberkotzau.de

Allgemeine Hinweise

Es gelten die Geschaftsbedingungen (siehe
Heftende). Eine nochmalige Benachrich-
tigung bei Kursbeginn erfolgt nicht. An-
gemeldete Teilnehmer werden jedoch bei
Nichtzustandekommen oder Anderungen
benachrichtigt.

Gesellschaft &
Leben

® 260B101251

Krimidinner

Spielen Sie mit in einer spannenden wie
amuisanten Kriminalgeschichte. Die Rol-
len werden im Vorfeld ausgelost und ver-
teilt. Der Abend ist eingerahmt in ein 3-
Gange-Mend.

Beginn: Dienstag, 02. April 2024

Dauer: 17.30 - 20.30 Uhr (4 UE)

Ort: Oberkotzau, Jugendtreff, Bahnhof-
stralle 2

Leitung: Peter Braun, Heike GrieRham-
mer

Gebiihr: Gebuhr: 5,- € zuzuglich 20,- €
Verpflegungskosten (Zahlung direkt an
Jugendtreff)

Anmeldeschluss: 22. Marz 2024

Fir Teilnehmer ab 16 Jahre, Spielerzahl 6
- 8 Personen, Begleitperson maglich.
Bitte mitbringen: Verkleidung und Requisi-
ten erwiinscht.

Veranstaltung erfolgt in Kooperation mit
dem Jugendtreff Oberkotzau.

® 260B105101

Braukunst frither und heute am
Beispiel der Brauerei Stelzer
Besichtigung

Der Ursprung der Braustatte ist das Jahr
1353. Nachdem Raubritter, Furstenge-
schlechter und Gutsherren schon bestes
Bier brauten, erwarb die Familie Stelzer
im Jahr 1900 die Brauerei. Die private Fa-
milien-Brauerei gewinnt das Brauwasser
aus dem eigenen Tiefbrunnen. Lassen
Sie sich die Geheimnisse der Braukunst
erklaren und lernen Sie die verschiede-
nen Biersorten der Schlossbrauerei ken-
nen.

Termin: Montag, 26. Februar 2024
Beginn: 17 - 18 Uhr

Ort: Schlossbrauerei Fattigau, Hauptstr.
3, Oberkotzau-Fattigau

Referent: Familie Stelzer

Geblhr: kostenlos

Anmeldung unbedingt erforderlich!

® 260B105102

Kirchenfiihrung St. Jakobus-
Kirche in Oberkotzau
Besichtigung

Die St. Jakobus-Kirche in Oberkotzau ist
eine der altesten Kirchen im Hofer Land.
Ihre Entstehungsgeschichte ist eng mit
dem Adelsgeschlecht derer von Kotzau
verbunden, gleichzeitig aber auch mit der
Geschichte der Hohenzollern, also der
Markgrafen von Bayreuth. Der Kanzelal-
tar aus dem 17. Jahrhundert birgt ein klei-
nes Geheimnis und die Kirche hat einen
Knick. Eine Rotunde, die in der Zeit des
Nationalsozialismus angebaut wurde, weil
die Kirche zu klein fir die Gemeinde wur-
de, vollendet die Baugeschichte. Es er-
warten Sie spannende Eindriicke und Ge-
schichten.

Termin: Freitag, 15. Marz 2024
Beginn: 17 - 18 Uhr

Ort: Treffpunkt vor der St. Jakobus-Kir-
che, Pfarrstralde, Oberkotzau
Referentin: Loni Reiler, zertifizierte Kir-
chenfliihrerin und Gasteflihrerin

Gebuhr: kostenlos - um eine Spende fir
die Kirche wird gebeten

Anmeldung unbedingt erforderlich!

® 260B105103

Escape Room
fiir Kinder und Jugendliche (empfohlen
ab der 5. Klasse)

Interesse an Ratseln und Geheimnissen?
Der Jugendtreff Oberkotzau bietet flr drei
Gruppen einen Escape Room an. Start-
termine sind jeweils um 17.00 Uhr/ 18.15
Uhr / 19.30 Uhr.

Beginn: Donnerstag, 22. Februar 2024
Dauer: Dauer ca. 50 Minuten (2 UE)

Ort: Oberkotzau, Jugendtreff, Bahnhof-
stralle 2

Unkostenbeitrag: 25,- Euro pro Gruppe
(unabhangig von Gruppengrofe) vor Ort
zu entrichten (Kosten missen auch bei
Nichtantritt getragen werden)
Anmeldeschluss: 15. Februar 2024

Nur Gruppenanmeldungen mit je 4-6 Teil-
nehmer*innen moglich, keine Einzelan-
meldungen. Anmeldung unter Angabe der
GruppengrdRe, Terminvergabe erfolgt
nach Anmeldungseingang per E-Mail.
Bitte mitbringen: gute Laune!

® 260B106101

Erben und Vererben
Vortrag

Uber kaum etwas wird so viel gestritten
wie Uber das Erbe eines verstorbenen
Menschen. Zum einen geht es beim Er-
ben nicht selten um viel Geld, zum ande-
ren aber um emotionale Verletzungen und
Konflikte, die beim vordergriindigen Streit
um das Geld zum Vorschein kommen. Die
Erfahrung zeigt, dass sich mancher
Erbstreit hatte vermeiden lassen, wenn
der Erblasser Uber die rechtlichen Rah-
menbedingungen des Erbens und Verer-
bens besser Bescheid gewusst hatte. Die
Veranstaltung moéchte Uber haufige
Rechtsirrtiimer im Erbrecht aufklaren und
Wege aufzeigen, Erbstreitigkeiten im Vor-
feld zu vermeiden.

Termin: Donnerstag, 25. April 2024
Beginn: 18 - 19.30 Uhr

Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Referent: Dr. Sebastian Egger, Notar
Gebiihr: 5,- €

In Kooperation mit dem Markt Ober-
kotzau.

Anmeldung unbedingt erforderlich!

® 26AH318090

Android-Smartphones/Tablets fiir
Einsteiger
Oberkotzau

Ein Workshop rund um das Android Be-
triebssystem |hres Handys bzw. Tablets.
Lernen Sie, was |hr Gerat aulRer Whats-
App noch zu bieten hat, wie es Sie im All-
tag unterstitzen kann. Im Kurs bekom-
men Sie einen kurzen und verstandlichen
Einblick in die technischen Voraussetzun-
gen, die ein Smartphone bendtigt. Aul3er-
dem erfahren Sie, wie Sie Apps, also
nitzliche Anwendungen fir das Handy/
Tablet, herunterladen bzw. lI6schen kon-
nen. Achtung: Bei einem Huawei-Smart-
phone sind die Google-Funktionen nur
eingeschrankt nutzbar.

Der Dozent hilft Ihnen auch dabei, ver-



schiedene Einstellungen am Gerat vorzu-
nehmen und die Oberflache personlicher
zu gestalten. Und naturlich: Wischen, Kli-
cken oder lange drucken... Wie reagiert
mein Gerat auf was? Sie kénnen |hr eige-
nes Gerat gerne zu der Veranstaltung mit-
bringen oder sich auch einfach nur einen
Uberblick tber die Moglichkeiten ver-
schaffen, die Ihnen ein Android-Gerat bie-
tet.

Wenn Sie ein eigenes Gerat mitbringen,
sollte die Ersteinrichtung abgeschlossen
sein. Sind Grundkenntnisse wie Telefonie
und SMS nicht bekannt, so bitten wir Sie,
uns bei der Anmeldung zu informieren
und bereits 45 Minuten vor Kursbeginn zu
kommen. Der Dozent kann dann gemein-
sam mit |hnen die Grundfunktionen
durchgehen, so dass Sie dem Kurs bes-
ser folgen kénnen (Mehrkosten: 10 Euro).

Beginn: Mittwoch, 17. April 2024
Dauer: 2x mittwochs, 17.30 - 20 Uhr

(6 UE)

Ort: Oberkotzau, Jugendtreff, Bahnhof-
stralle 2

Leitung: Jirgen Lewandowski, Anwen-
dungsentwickler-Administrator
Gebiihr: 49,- €

Anmeldeschluss: 10. April 2024

Sprachen

® 260B400629

Survival English - Niveaustufe
A2/B1

Englisch fiir den Alltag und fiir den Ur-
laub - A2/B1

Sie haben noch Englisch-Grundkenntnis-
se aus lhrer Schulzeit und mdchten diese
fur einen kommenden Urlaub aufpolie-
ren? Dann herzlich willkommen in diesem
,Crash-Kurs“! Wir lernen im Kontext durch
authentische Dialoge und Hérbeispiele.
Das soll eine gezielte Vorbereitung auf
wichtige Alltagssituationen sein; ohne da-
bei zu tief in die Grammatik einzusteigen.

Beginn: Freitag, 12. April 2024

Dauer: 10x freitags, 17 - 18.30 Uhr

(20 UE)

Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Leitung: Karl-Heinz Volkmer

Gebiihr: 96,- € (5 - 6 Teilnehmer), 82,- €
(7 - 9 Teilnehmer), 74,- € (ab 10 TN)
Anmeldeschluss: 05. April 2024

Buch: Great! Survival English Kursbuch
A1-B1 Klett Verlag / ISBN
978-3-12-501495-4

® 260B400821

Franzodsisch Konversation
Niveaustufe A2

Haben Sie Lust, lhre Franzdsischkennt-
nisse aufzufrischen, lhre Sprachfahigkei-
ten in einer ungezwungenen Atmosphare
mit Gleichgesinnten zu verbessern, in die
franzosische Kultur einzutauchen? Sie
besitzen bereits Vorkenntnisse auf dem
Niveau A2? Dann sind Sie in diesem Kurs
genau richtig! In diesem Sprachkurs ha-
ben Sie die Moglichkeit, Ihre Fahigkeiten
durch Konversations-, Horverstandnis-
und Grammatikibungen anhand des
Lehrwerkes Voyage neu A2 sowie Lektl-
ren, die wahrend des Kurses bekannt ge-
geben werden, zu vertiefen.

Beginn: Montag, 19. Februar 2024
Dauer: 10x montags, 17 - 18.30 Uhr

(20 UE)

Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Leitung: Dr. Brigitte Klein-Griinert
Gebiihr: 74,- € (5 - 6 Teilnehmer), 74,- €
(7 - 9 Teilnehmer), 66,- € (ab 10 Teilneh-
mer)

Anmeldeschluss: 12. Februar 2024

® 260B400921

Italienisch - Niveaustufe A2
"Conversazione facile"

Studi l'italiano da poco tempo e non hai
molte possibilita per parlarlo? Studi I'ita-
liano da un po” di tempo ma pensi di fare
ancora errori? In entrambi i casi, questo &
il corso perfetto per te. Insieme eserciti-
amo l’italiano per la vita di tutti i giorni e
per le vacanze, discutiamo di temi di at-
tualita e facciamo esercizi di grammatica.
Kenntnisse auf A2-Niveau erforderlich.
Eine Fremdsprache lernen ist schon, aber
es ist noch schoner, wenn man die
Sprachkenntnisse auch anwenden kann!
In diesem Kurs haben Sie die Mdglichkeit,
sich auf Italienisch zu unterhalten, ohne
nach ltalien fahren zu mussen! Unser Ziel
ist das freie Sprechen: Wir flihren interak-
tive Konversationstbungen Uber die wich-
tigsten Alltagssituationen und -themen
durch, um auf ungezwungene Weise auf
Italienisch zu kommunizieren, unseren
Satzbau zu verbessern und unseren
Wortschatz zu erweitern.

Lehrwerk wird am ersten Abend bekannt
gegeben.

Beginn: Dienstag, 20. Februar 2024
Dauer: 13x dienstags 18 - 19.30 Uhr

(26 UE)

Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Leitung: Denise Felippe Daher-Volkmer
Gebiihr: 97,- € (5 - 6 Teilnehmer), 97,- €
(7 - 9 Teilnehmer), 86,- € (ab 10 Teilneh-
mer)

Anmeldeschluss: 13. Februar 2024

Oberkotzau‘

Gesundheit &
Ernahrung

® 260B501401

Entspannen mit Qigong
fiir Einsteiger und Fortgeschrittene

Qigong stellt ein ganzheitliches Konzept
der Gesunderhaltung dar. Die Qigong-
Ubungen verbinden Kérper, Atem und
Vorstellungskraft auf harmonische Weise.
Es entwickelt sich die Fahigkeit, Dishar-
monien wahrzunehmen und diese wirk-
sam auszugleichen. So erwachst durch
Qigong eine verstarkte Lebensfreude,
Kreativitdt und Personlichkeitsentfaltung.
Es starkt das Immunsystem und wirkt har-
monisierend auf das vegetative Nerven-
system.

Beginn: Freitag, 26. Januar 2024

Dauer: 10x freitags, 18 - 19 Uhr (13 UE)
Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Leitung: Helmut Schmidt, Qigong-Lehrer
der Deutschen Qigong Gesellschaft e. V.
Gebiihr: 63,- € Die Teilnahmegebuhren
kdénnen z.T. von den Krankenkassen er-
stattet werden.

Anmeldeschluss: 19. Januar 2024

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und
Decke oder Matte

Maximal 10 Teilnehmer

Weitere Infos unter: www.qigong-dojo.de

® 260B502101

Pilates

Fir alle, die fit und gesund sein mochten,
bietet Pilates eine hervorragende Alterna-
tive zum Gang ins Fitnessstudio. Der Mix
aus Koordination, Kraftigung, Dehnung
und Entspannung bietet ein Ganzkorper-
training, welches die Muskeln fest werden
lasst und den Korper zugleich entspannt.
Im Pilates wird primar die Beckenboden-,
Bauch- und Rickenmuskulatur gestarkt.

Beginn: Dienstag, 27. Februar 2024
Dauer: 8x dienstags, 17 - 18 Uhr (11 UE)
Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Leitung: Laura Rodel

Gebiihr: 35,- €

Anmeldeschluss: 20. Februar 2024

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Mat-
te, Decke.

® 260B502201

Riickenfit

Unser Ricken hat taglich viel zu leisten.
Ein gezieltes Training der Muskulatur
rund um die Wirbelsaule kann unter ande-
rem helfen Rickenschmerzen vorzubeu-
gen und verbessert durch einen starken
Rumpf die gesunde Korperhaltung. Im
Kurs wird gezielt die gesamte Riicken-
sowie Rumpfmuskulatur gekraftigt und



’ Oberkotzau

durch Dehnlibungen die Mobilitat verbes-
sert.

Beginn: Mittwoch, 21. Februar 2024
Dauer: 8x mittwochs, 17.30 - 18.30 Uhr
(11 UE)

Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Leitung: Katharina Fechter

Gebiihr: 44,- €

Anmeldeschluss: 14. Februar 2024
Bitte mitbringen: bequeme Sportkleidung,
Gymnastikmatte, Getrank

Maximal 12 Teilnehmer.

® 260B502301

Bauch - Beine - Po

In diesem Kurs trainierst du ausschlief3-
lich mit deinem eigenen Kdrpergewicht.
Es werden dabei Muskeln im gesamten
Kérper beansprucht - neben Kraftigungs-
Ubungen fur Bauch, Beine, Po, sowie Ar-
me, Schultern und Ricken, gehdren auch
kleine Ausdauereinheiten zum Programm.
Die Ubungen sind einfach nachzumachen
und auf verschiedene Fitnesslevel anzu-
passen. Im Intervall-Modus bildet die
Stunde ein echtes Power-Workout und
verbessert deine Fitness!

Beginn: Mittwoch, 21. Februar 2024
Dauer: 8x mittwochs, 18.30 - 19.30 Uhr
(11 UE)

Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Leitung: Katharina Fechter

Gebiihr: 44,- €

Anmeldeschluss: 14. Februar 2024
Bitte mitbringen: bequeme Sportkleidung,
Gymnastikmatte, Getrank

Maximal 12 Teilnehmer.

® 260B502302

Hula Hoop fiir Einsteiger

Dieser Einsteigerkurs richtet sich an alle
Erwachsene, die Hula Hoop erlernen
mochten. Ich zeige euch die wichtigsten
Basics und Techniken, damit der Reifen
um den Bauch kreisen kann. Hula Hoop
macht unheimlich viel Spaf® und tragt zu
einem besseren Wohlbefinden bei. Zu-
dem fordert es unter anderem Ausdauer,
Beweglichkeit und Koordination. Ganz ne-
benbei starken wir unsere Rumpf- und
Ruckenmuskulatur, stabilisieren den Be-
ckenboden und sorgen fiir eine aufrechte
Korperhaltung.

Beginn: Mittwoch, 28. Februar 2024
Dauer: 4x mittwochs, 18.30 - 19.30 Uhr
(5 UE)

Ort: Oberkotzau, Saaletalhalle, Biirger-
stralle

Leitung: Stefanie Schaller

Gebiihr: 59,- €

Anmeldeschluss: 21. Februar 2024
Bitte mitbringen: Sportschuhe, enganlie-
gende Sportkleidung, Getrank, ggf. ein
Handtuch.

Die Reifen werden gestellt. Der Unkos-
tenbeitrag von 5,- € ist bei der Kursleiterin
zu zahlen. Eigene Reifen kénnen gerne
mitgebracht werden, dann entfallt der Un-
kostenbeitrag.

® 260B502321

Nordic Walking Schnupperkurs
Nordic Walking ist ein effektives, leicht er-
lernbares sowie gelenkschonendes Ganz-
korpertraining. Nordic Walking tragt zur
Steigerung des Selbstwertgefihls, der
Forderung des psychischen Wohlbefin-
dens und des Korperbewusstseins bei.
Bei richtiger Anwendung kann optimale
Fettverbrennung erfolgen.

Unter der Leitung des ATSV Oberkotzau
wird zunachst eine kostenfreie Schnup-
perstunde angeboten.

Termin: Freitag, 22. Marz 2024
Beginn: 18.30 - 20 Uhr

Ort: OB, Oberkotzau, Parkplatz Action-
Markt, Hofer Str. 69

Referent: Uwe Hiibsch

Gebuhr: kostenlos

Anmeldung unbedingt erforderlich!

® 260B503141

Tanzkurs
Grundkurs

Der Kurs beinhaltet die Grundlagen der
Lateinamerikanischen Tanze des Welt-
tanzprogramms Rumba, Cha Cha Cha,
Salsa, Jive, sowie die Standardtéanze
Langsamer Walzer, Wiener Walzer und
Tango. Disco Fox darf selbstverstandlich
nicht fehlen. In entspannter Atmosphare
erlernen Sie die Grundschritte und natir-
lich auch die ein oder andere schone Fi-
gurenkombination.

Beginn: Mittwoch, 06. Marz 2024

Dauer: 8x mittwochs, 18.30 - 20 Uhr

(16 UE)

Ort: Grund- und Mittelschule Oberkotzau,
Pausenhalle Haupteingang Birgerstralle
Leitung: Thomas Bayreuther, Andrea
Bayreuther

Gebiihr: 39,- € (10 TN), 33,- € (ab 12
TN)

Anmeldeschluss: 28. Februar 2024

® 260B506201

Perfektes Makeup fiir jeden
Anlass

Erlernen Sie Schritt fir Schritt typgerech-
te Schminktechniken. Erfahren Sie Tipps
und Tricks rund um I|hr perfektes Make-up
und welche Farben zu lhnen passen.
Egal ob flr Beruf, Freizeit oder den festli-
chen Auftritt, freuen Sie sich auf |hr Make-
up mit Kompliment-Garantie!

Termin: Donnerstag, 18. April 2024
Dauer: 19 - 21.15 Uhr (3 UE)

Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Leitung: Heidi Funke-Weber

Gebiihr: 12,- € zzgl. Materialkosten: 6,- €
Anmeldeschluss: 11. April 2024
Maximal 8 Teilnehmer

Bitte mitbringen: Handtuch, Spiegel, Ku-
gelschreiber, Wattepads.

Das gesamte Make-up-Sortiment inkl. Zu-
behor (Pinsel, Kosmetik, etc.) wird von
der Kursleiterin zur Verfiigung gestellt.

® 260B508101

Anti-Aging — jung und gesund
altern

Tipps und Tricks bis ins hohe Alter.

Termin: Donnerstag, 13. Juni 2024
Dauer: 18 - 19.30 Uhr (2 UE)

Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Leitung: Nadine Mdiller

Gebiihr: 5,- €

Anmeldeschluss: 06. Juni 2024
Anmeldung unbedingt erforderlich!

® 260B508102

Allergien, Heuschnupfen,
Asthma und andere allergische
Erkrankungen

Allergische Reaktionen verstehen. Was
kann ich selbst fir meine Gesundheit
tun?

Termin: Donnerstag, 14. Marz 2024
Dauer: 18 - 19.30 Uhr (2 UE)

Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Leitung: Nadine Muller

Gebiihr: 5,- €

Anmeldeschluss: 07. Marz 2024
Anmeldung unbedingt erforderlich!

® 260B507101

Thaildndische/Chinesische
Kiiche

Sie lernen die Zubereitung von drei bis
vier Gerichten und haben so die Moglich-
keit, die asiatische Esskultur kennen zu
lernen. Geniellen Sie die wohlschme-
ckenden und vielseitigen Gerichte.



Termin: Donnerstag, 25. April 2024
Dauer: 19 - 22 Uhr (4 UE)

Ort: Schulkiiche der Grund- und Mittel-
schule Oberkotzau, Haupteingang Bir-
gerstrale

Leitung: Paradee Knerler

Gebiihr: 16,- € zzgl. Materialkosten nach
Verbrauch - Die bendtigten Lebensmittel
werden von der Kursleiterin besorgt.
Anmeldeschluss: 18. April 2024
Maximal 12 Teilnehmer

Bitte mitbringen: Schiirze, Geschirrtuch,
Behalter fur Reste, Getrank

® 260B507111
Kochkurs "Knodel"

Knddel sind die Herzstlicke der stiddeut-
schen und Osterreichischen Kiiche. Es
gibt sie variantenreich, vegetarisch, mit
Fleisch, aus Kartoffeln oder Semmeln,
herzhaft oder sif.

Termin: Freitag, 16. Februar 2024
Dauer: 18 - 22 Uhr (5 UE)

Ort: Schulkiiche der Grund- und Mittel-
schule Oberkotzau, Haupteingang Bur-
gerstralle

Leitung: Wolfgang Pollnick, Koch und
Genussbotschafter

Gebluhr: 15,- € zzgl. Lebensmittelkosten
Anmeldeschluss: 09. Februar 2024
Die Lebensmittelkosten werden direkt vor
Ort mit dem Dozenten verrechnet.

Bitte mitbringen: Notitzblock und Stift,
Schirze, Behalter fur Essensreste, Ge-
tranke.

® 260B507112
Kochkurs "Strudel”

Strudel sind sehr vielseitig, ob herzhaft,
pikant oder s} - sie sind immer ein Ge-
nuss. Wir bereiten verschiedene Strudel-
teige mit Fillungen zu.

Termin: Samstag, 17. Februar 2024
Dauer: 17 - 22 Uhr (7 UE)

Ort: Schulkiiche der Grund- und Mittel-
schule Oberkotzau, Haupteingang Bur-
gerstralle

Leitung: Wolfgang Pollnick, Koch und
Genussbotschafter

Gebiihr: 21,- € zzgl. Lebensmittelkosten
Anmeldeschluss: 10. Februar 2024
Die Lebensmittelkosten werden direkt vor
Ort mit dem Dozenten verrechnet.

Bitte mitbringen: Notitzblock und Stift,
Schirze, Behalter flr Essensreste, Ge-
tranke.

Kultur &
Gestalten

® 260B604151

Stricken kreativ fiir Oster-Deko
und -nest

Gestalten Sie dieses Mal ihren Oster-
strauch mit Selbstgestrickiem aber ge-
nauso eignen sich die Exponate zur Deko
oder aus Spulwolle erst gefullt zum Ver-
schenken und dann zum Gebrauch im
Haushalt

Stricken Sie Osterhasen, Hihner zum be-
fullen und/oder als Kantenhocker. Dieser
Strickkurs ist fir Anfanger und Fortge-
schrittene geeignet. Stricken auch Sie in
einer Runde von Strickbegeisterten und
folgen dem Trend zum Selbstgestrickten.
In diesem Strickkurs wird diverses vermit-
telt und wer mdéchte kann fir sich oder als
Ostergeschenk auch Sneakers mit An-
fass-Lasche stricken. Die Teilnehmer kon-
nen gerne eigene Anleitungen mitbringen.

Beginn: Donnerstag, 15. Februar 2024
Dauer: 5x donnerstags, 18.30 - 20.45 Uhr
(15 UE)

Ort: Kulturhaus, Marktplatz 6, Oberkotzau
Leitung: Irmgard Prokscha

Gebiihr: 45,- €

Anmeldeschluss: 08. Februar 2024

Bitte mitbringen: 50 - 100 gr. Socken-
oder andere geeignete Wolle oder Spuil-
wolle und die passenden Nadeln (5 Stlick
Nadeln zum Socken stricken)

® 250B604105

Malen wie Bob Ross® - roter
Hibiskus

Sie wollten schon immer gern malen,
glaubten aber, lhnen fehlt das Talent?
Dann sind Sie hier genau richtig, denn es
sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Sie
erlernen Schritt fur Schritt den Umgang
mit Materialien sowie Grundlagen der
Nass-in-Nass-Technik.

Termin: Dienstag, 06. Februar 2024
Dauer: 14 - 21 Uhr (8 UE)

Ort: Oberkotzau, Rathaus (2. Oberge-
schoss)

Leitung: Gunter Petzoldt

Gebluhr: 36,- € , zzgl. Materialkosten: 35,-
€, zahlbar an den Kursleiter, der die ben6-
tigten Materialien mitbringt.
Anmeldeschluss: 30. Januar 2024
Maximal 12 Teilnehmer

Bitte mitbringen: Malkittel, Kiichenrolle
(Papier) und Baby-Oltiicher, Brotzeit und
Getrank

Oberkotzau‘

® 250B604104

Malen wie Bob Ross® -
AT DAWN'S LIGHT

Sie wollten schon immer gern malen,
glaubten aber, Ihnen fehlt das Talent?
Dann sind Sie hier genau richtig, denn es
sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Sie
erlernen Schritt fir Schritt den Umgang
mit Materialien sowie Grundlagen der
Nass-in-Nass-Technik.

Termin: Mittwoch, 07. Februar 2024
Dauer: 14 - 21 Uhr (8 UE)

Ort: Oberkotzau, Rathaus (2. Oberge-
schoss)

Leitung: Ginter Petzoldt

Gebiihr: 36,- €, zzgl. Materialkosten: 35,-
€, zahlbar an den Kursleiter, der die beno-
tigten Materialien mitbringt.
Anmeldeschluss: 31. Januar 2024
Maximal 12 Teilnehmer

Bitte mitbringen: Malkittel, Kiichenrolle
(Papier) und Baby-Oltiicher, Brotzeit und
Getrank

® 250B604106

Malen wie Bob Ross® - Sescape
with Lighthouse

Sie wollten schon immer gern malen,
glaubten aber, Ihnen fehlt das Talent?
Dann sind Sie hier genau richtig, denn es
sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Sie
erlernen Schritt fir Schritt den Umgang
mit Materialien sowie Grundlagen der
Nass-in-Nass-Technik.

Termin: Montag, 12. Februar 2024
Dauer: 10 - 17 Uhr (8 UE)

Ort: Oberkotzau, Rathaus (2. Oberge-
schoss)

Leitung: Gunter Petzoldt

Gebiihr: 36,- €, zzgl. Materialkosten: 35,-
€, zahlbar an den Kursleiter, der die beno-
tigten Materialien mitbringt.
Anmeldeschluss: 05. Februar 2024
Maximal 12 Teilnehmer

Bitte mitbringen: Malkittel, Kiichenrolle
(Papier) und Baby-Oltiicher, Brotzeit und
Getrank




